
NAPIREND 
 

SZEPTEMBER 01-TŐL - MÁJUS 31-IG 
 

Időkeret 

-tól, -ig 

Tevékenységek 
Folyamatos napirend, párhuzamosan végezhető tevékenységek biztosításával 

 

 

6:30 – 10:30 

 

 

 

 

 

 

10:30 – 11:30 

 

 

 

 

11:30 – 13:00 

 

 

 

 

 

 

 

13:00 – 14:30 

 

 

14:30 – 15:10 

 

 

 

15:10 – 17: 30 

  

 

 

 

 

 

Gyermekek fogadása, játéktevékenység, szabad játék. 

Folyamatos tízórai. 

A csoport hetirendjében szereplő tevékenységek, ismeretek, 

tapasztalatok szerzése. Tevékenységben megvalósuló tanulás. 

Csoportos és egyéni képességfejlesztés. Pedagógiai Programhoz 

kapcsolódó óvodán kívüli tevékenységek. 

 

Mozgás, séta, szabadjáték a szabadban (időjárásnak megfelelő 

öltözékben).  

 

 

 

Átöltözés, mosdóhasználat. 

Tisztálkodás, gondozási tevékenységek nevelő- oktatómunkát 

közvetlenül segítő feladatellátásával. 

Ebédeltetés előkészítése, étkeztetés nevelő- oktatómunkát közvetlenül 

segítő feladatellátásával. 

Pihenéshez feltételeinek biztosítása.  

Mindennapos mesélés. 

 

 

Alvás, pihenés. 

 

 

Folyamatos ébresztés, gondozási tevékenységek. 

Uzsonna.  

 

 

Folyamatos játéktevékenységek, szabad játék. 

Mozgás, levegőzés (időjárásnak megfelelő öltözékben). 

Egyéni képességfejlesztés.  

Folyamatos hazaengedés. 



NYÁRI NAPIREND 

 

JÚNIUS 01-TŐL - AUGUSZTUS 31-IG 
 

Időkeret 

- tól, -ig 

Tevékenységek 
Folyamatos napirend, párhuzamosan végezhető tevékenységek biztosításával 

 

 

6:30 – 10:30 

 

 

 

 

9:00 – 9:40 

 

 

 

 

9:40 – 11:40 

 
 

 

 

 

11:40 – 13:00 
 

 

 

 

 

 

13:00 – 14:30 
 

 

14:30 – 15:15 

 

 

 

 

 

 

15:15 – 17:00 
 

 

Gyermekek fogadása az udvaron - eső esetén a csoportszobában.  

Játéktevékenység: mozgás, szabad játék az udvaron - eső esetén a 

csoportszobában. 

Tisztálkodás: alapos kézmosás felnőtt felügyelete mellett, szükség 

szerint arcmosás. 

 

Tízórai.  

Tisztálkodás: alapos kézmosás felnőtt felügyelete mellett.  

Készülődés az udvarra: öltözködés (szellős, kényelmes öltözet, 

fényvédőkrém). 

 

Játéktevékenység: mozgás, szabad játék, élmények, tapasztalatok az 

udvaron - eső esetén a csoportszobában. 

Folyadék folyamatos biztosítása. 

 

Tisztálkodás: alapos kézmosás felnőtt felügyelete mellett, szükség 

szerint arcmosás.  

Gondozási tevékenységek.  

Ebéd. 

Tisztálkodás, gondozási tevékenységek.  

Pihenéshez készülődés 

Mindennapos mesélés. 
 

Alvás, pihenés. 

 

Tisztálkodás: alapos kézmosás felnőtt felügyelete mellett.  

Gondozási tevékenységek, tisztálkodás. 

Uzsonna.  

Tisztálkodás: alapos kézmosás felnőtt felügyelete mellett.  

Készülődés az udvarra: öltözködés (szellős, kényelmes öltözet, 

fényvédőkrém). 

 

Játéktevékenység: mozgás, szabad játék az udvaron - eső esetén a 

csoportszobában. 

Folyamatos hazaengedés.  
 


